
Consejos para casos de azúcar bajo y muy alto 
 
Sí el niño tiene el azúcar (la glucemia) por debajo de        o al 
notarse los síntomas de hipoglucemia: 
 

 Dar                                    (alimentos de absorción 
rápida). 

 
 A los      minutos sí sigue igual dar       

   . 
 

 Cuando se recupere dar                        (alimento de 
absorción lenta) o sí falta menos de      minutos para comer, 
adelantarle la comida. 

 
Sí el niño está inconsciente: 
 

 Poner una inyección de glucagón. (Es muy fácil, dentro de la caja 
vienen las instrucciones de como hacerlo).. 

 Cuando se recupere 
 
 
Sí el niño está muy alto (hiperglucemia) en el análisis de azúcar 
(glucosa) y falta menos de       minutos para su próxima inyección, 
entonces ponérsela. Y si faltan más, entonces: 
 

 Por encima de       ponerle     unidades de insulina.  
 Por encima de       ponerle     unidades de insulina. 
 Por encima de       ponerle     unidades de insulina.  
 

 
En caso de duda llamar al  


